Speiseplan
14.09.2026 - 20.09.2026

KW 38

Meni 1 Meni 2 Meni 3 Passierte Kost Dessert / Abendbeilage
) . . . . . . . Geflugelgulasch mit
Spaghetti "Bolognese” dazu Krautsalat Herzhafter WelBkoh_I-Moh_ren-Elntopf mit zartem Paniertes Schweineschnitzel mit Kartoffelsalat Méhrengemiise und Penne Erdbeerioghurt
Mo pag 9 Rindfleisch und Senf 9 109
14.9 Nudeln
AL,C,3,1,38 ALl1 AL,C,G,J,138 ALF,G, G
Knigsberger Klopse in Kapernsauce dazu Feiner Milchreis mit feinen Friichten und Zimt Rihrei mit Rahmspinat und Piree Ruhrei mit Rahmspinat und Puree Schokoladenpudding
Dl Salzkartoffeln und Rote Bete-Salat
15.9
AL,C,G,1,3,1 G238 AL1,C,G,,1 ALC,G,,1 G
N . e e . N Gedlinstetes Seelachsfilet .
M Gebackener Leberkéase guf Sauerkraut mit Bifteki" Griechischer Ha_ckbraten mit Hirten-Kése Kilrbiscurry mit Reis Juliengemiisesauce und Vamllequark__/
Kartoffelpuree dazu Tomatenreis und Krautsalat Toast Hawaii
16.9 Salzkartoffeln
ALG,137 ALC,G,J,138 ALG,,1 A1,D,G,,1 G
Gegrillte Hahnchenkeule auf Paprikagemise dazu Herzhafter Kasselernacken in Sauce mit Eierpfannkuchen gefillt mit Heidelbeeren dazu er?der_frlkadelle in Krau?_e‘rsauce - N
; . . mit feinem Erbsengemise und Pfirsichwiirfel
DO Gabelspaghetti Bayrischkraut und Salzkartoffeln Vanillesauce h
17.9 Kartoffelplree
ALLL ALG,l,1 AL,CG,1,7 A1,C,G,1,3,1 1
. . . Gefliigelgulasch in Rahmsauce mit Brokkoli und Gebratenes Schollenfilet "Finkenwerder Art" mit Geflligelgulasch in Rahmsauce '
FR Bratwurst in Sauce mit Kohirabi und Kartoffeln Fusilli Nudeln Speckstippe dazu warmer Kartoffelsalat mit Brokkoli und Fusilli Nudeln Karamellpudding
18.9
ALG,,1 ALF,G, ALD,I ALF,G, G
Spief3braten in wiirziger Zwiebelsauce mit "Trentiner Markttopf" Italienischer Gemuseeintopf || Deftige Kasespatzle "Allgauer Art" mit Zucchini- Trentlneﬂr Ma_rkttopf _Itallenlscher Aprikosenjoghurt /
P 9 Gemdiseeintopf mit zartem
SA Bohnengemuse und Paprikakartoffeln mit zartem Schweinefleisch Mohren-Salat ; h Kartoffelsalat
19.9 Schweinefleisch
ALlLL ALl A1,C,G,,1 ALl1 G
Hahnchenragout mit Champignons, Spargel dazu ||Zartes Schweinegeschnetzeltes in Rahmsauce mit Saftiger Rinderbraten in pikanter Sauce mit Zartes Schwemege;chnetzeltes n .
SO . : ) " Rahmsauce mit zartem Heidelbeerquark
Gemiusereis zartem Kaisergemiise und Salzkartoffeln Romanesco,Blumenkohl, Karotten und Kartoffeln . =~
20.9 Kaisergemise und Salzkartoffeln
ALF,G,,3 ALG, ALl ALG, G

1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstarker; 5=geschwarzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel, A6=
Kamut oder A7= Hybridstamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdniisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6=
Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

Heimleitung

Hinweis - trotz sorgfaltiger Produktion kann das Essen immer noch Spuren von Allergenen (wie Gluten, Soja und NUssen enthalten).

Weitere Auskunft zu Allergenen und Zusatzstoffen geben wir lhnen gerne, sprechen Sie uns an. Nahrwertangaben beziehen sich auf 100g.

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!

Bewohner




