Mobiler Menlservice Haus Maria Regina

VN

Tel.: 02520- 930640

Speiseplan vom
06.07.2026 bis 12.07.2026

U Name:
Vit Mo pocse M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8
KW 28 Gut burgerlich Diat-Menu Feine Kiiche  Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. (kalt) SiuRspeise
- Hihnchenfilet in feiner Krauterbratwurst_m Na_xsn Qoreng Re|s" mit ) Schwelneroulage _ Gefulltg Paprlkaschote Leckere Kartoffelsuppe Paniertes _ S
ontag leckerer Sauce mit chinesischem Gemiise Hausfrauen Art" mit mit fruchtiger N . " . . . Milchreis mit heien
Sahnesauce, dazu ) . . Schlesische Art" mit  Schweineschnitzel mit !
06.07.2026 . Méhren-Mais-Gemiise und zartem Gurkensauce, Rotkohl Tomatensauce und Kirschen
Vi Nudeln und Brokkoli - . . . Krakauerwurst Kartoffelsalat und Senf
und Salzkartoffeln Hahnchenfleisch und Salzkartoffeln feinem Butterreis
A1,G,l,1 A1) AlFL8 A1,,),1,2,8 A1,C| A1,G,,1,2,3 A1,C,G,)J,1,3,8 G,1
Wiegebraten Héahnchenkeule in Fleis;ekzasik;neirkanter Zartes Gefliigelfilet Bunte Kartoffelofanne Scr:TrlwiZ::t]rle?;;tn in Thunfischsalat nach
Dienstag  (Hackbraten) in delikater ~ Gefliigelsauce mit >IN P "Alfredo" in : te'p p "Art des Hauses" mit Quarkstrudel mit
. R Sauce mit feinem . mit Blattspinat und Barlauchsauce dazu ) )
07.07.2026 Sauce mit Rosenkohl und  Kohlrabigemiise dazu . " Kasecremesauce dazu  _ . s . frischen Salaten und Vanillesauce
O A0 - Mischgemiise dazu p ! feinem Kase Uberbacken  Gurkensalat mit Haus- . .
Kartoffelplree Salzkartoffeln Gemdisespaghetti . pikantem Hausdressing
Salzkartoffeln Dressing
A1,CG,L)1 A1,G,1 A1,,23,7 A1G,)1 A1G,1 A1,CG,)1,238 CD,G,J,1,3,8 A1,CG,1
Caesar-Salat Blattsalate
. " : ; : 5 f Herzhafter SpieRbraten auf i ; ;
Mittwoch  HeiRe Fleischwurst mit Qeflugelfrlkafielle n Flschstab‘chen mit Zwiebelgemiise dazu Ch".l ' sin c“"f‘? . Mahreneintopf mit " mit Mal|s, Griesflammeri "Baden
. feiner Sauce mit zartem Rahmspinat und . vegetarisches Chilli mit ) . Hahnchenfleisch und o
08.07.2026  Sauerkraut und Piree - " . " Paprikakartoffeln und Gurken- . zartem Rindfleisch Baden" mit FruchtsoRe
O A0 Kaisergemiise und Reis Kartoffelpiree Radieschen-Salat Reis Croutons dazu
Cocktaildressing
A1,G,1,2,3,7 A1,CG,) A1,D,G,1 A1,Cl1),1,38 A1,,8 ALl A1,CFGJ1,38 Al1,G,1
Hackfleischballchen - .
"Schwedische Art" jn ~CePackener Seelachs Original Hihnchen-  Rinderschmorbraten Brokkoliroschen mit — porree-Schiemmertopf . Eierpfannkuchen mit
Donnerstag . mit fruchtiger A - . . gerdsteten Mandeln in  Rinderhack mit Porreewiirfel - Frikadelle mit Nudelsalat ; "
brauner Sauce mit Doner-Teller mit Reis, = mit Sauce dazu Pariser g I Rosinen und Apfelfiillung
09.07.2026 . . Tomatensauce und " Sauce "Hollandische Art"  in Kése-Bechamelsauce und Senf k
Mischgemiise und - . Sauce und Krautsalat Karotten und Knddel o dazu Nudeln dazu Vanillesauce
Nudeln Frihlingspliree und Petersilienkartoffeln
ALCl) A1,D,G,1 A1,CJ1,3,8 ALG)3 A1,G,HL,I ALG,1 A1,CG,,),1,3,8 A1,CG,1,7
Gemischte : i Mexiko-Salat, frische
irelli I _ Buntes Hiihnerfrikassee mit Seelachsfilet gediinstet . exiko-Salat, :
Freitag Vollkornspireli Schweineriickenbratenin -~ o eocen Mohren,  mit Krauterbuttersauce, Leckeres Frischer ~ Blatisalate, Paprika, Mais, SahnegrieRbrei mit
(Spiralnudeln) brauner Sauce mit Leipziger Spargel und Champignons  dazu Zucchinigemise Paprikagemiise mit Sommereintopf mit Zwiebeln, Tomate und Waldfriichten
10.07.2026 "Bolognese" vom Rind Allerlei und Spétzle dazu Reis 9 Risotto (Reis) Gefliigelwursteinlage  Kidneybohnen und Essig-Ol-
dazu Gurkensalat und Salzkartoffeln Dressing
A1,Cl1),1,3,8 ALCIL1 A1,G,)3 A1,D,G,I ALG|1 A1,,2,3 CJ,13.8 A1G,1
Pikantes Gulaschvom ., Kratiger Zarter
Samstag Schwein mit Hihnersuppeneintopf o 1 etti in Curryrahm  Schweinenackenbratenin Milchreis mit
. . mit Suppengemiise . Rahmsauce mit )
11.07.2026 Mischgemiise und (Riiben, Sellerie und buntem Gemiise Bohnengemise und Zimtpflaumenkompott
Kartoffeln Blum’enkohl) , Salzkartoffeln
A1G, ALl AL,G,,K ALG, G1
Wiener Sahneleber mit Rinderhacksteak mit  Tortellini "Vegetarische  Lachsfilet an Berner . .
Sonntag Champignons, zartem " ) ) ) Germknddel mit
Erbsengemise und Blumenkohl und Art" in fruchtiger Sauce mit Blattspinat, Vanillesauce
12.07.2026 Butterpiiree Salzkartoffeln Tomatensauce dazu Langkornreis
A1G,,1 A1Cl)1 A1CG,I A1,D,G,,1 A1CG,1
DMS-SP #1 1=mit Farbstoff; 2=mit 3= mit 4=mit ; 7=mit Phosphat; 8=mit 1 1 (A= N

= Getreide (AL= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, Ad= Hafer, AS= Dinkel, A6= Kamut oder A7= Hybridstamme davon); [B]=
einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [1]= Sellerie /
und Sulfite; [M]= Lupinen / L [N]= Weichtiere /
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Krebstiere / [C]= Eier / [D}= Fisch / [E)= Erdniisse /

[FI= Soja/
[3)= Senf/

[G]= Milch /
[K]= Sesam / L




